


ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ:

МАТЕРИАЛЫ:

24.03.2026 -15.10.2026

24.03.2026

20.04.2026

01.11.2026 - 25.11.2026

Сроки проведения Конкурса 
и участия конкурсантов

Запуск Конкурса среди вузов, 
координация с участниками.

Старт на площадке Минобрнауки России

Торжественные мероприятия 
в рамках Конкурса

Подведение итогов Конкурса

— Визуальные материалы

— Анонсы

— Рекомендации

— Лекции

— База знаний
УЧАСТНИКИ:

— Студенты ВУЗов

— Сотрудники ВУЗов

*в возрасте от 18 до 35 лет
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Декабрь 2026
Публикация итогов Конкурса 

на сайте www.YADONOR.ru



ЭТАПЫ ПРОЕКТА

01 02 03 04
24 марта 2026г. - - 20.04.2026г.

Старт Конкурса Регистрация 
Координаторов 

Регистрация участников 
Конкурса

Торжественные мероприятия
Конкурса (Национальный день 
донора)

05
24.03.2026 -15.11.2026

Информационная
и организационная поддержка:

• проведение тематических мероприятий
и флешмобов, публикации и информирование

• видеоролики и медиасообщения

• организация уникальных мероприятий,
создание арт-объектов и других
активностей

• лекции, экскурсии и мастер-классы

06
14.06.2026

Всемирный день доноров

07
20.09.2026

Всемирный день 
доноров костного 
мозга

15
Октябрь

Прием заявок на 
номинации Конкурса

09 10
Ноябрь декабрь

Подведение итогов Конкурса 
и награждение

Публикация Итогов Конкурса
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КАК ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ?

ДЛЯ ВУЗОВ ДЛЯ СТУДЕНТОВ 
и СОТРУДНИКОВ ВУЗОВ

1. Зарегистрируйся Участником;

2. Принимай участие в мероприятиях в поддержку

донорского движения, организованных твоим Вузом

или учебным заведением;

3. Сдавай кровь;

4. Вступай в Федеральный регистр доноров костного

мозга;

5. Публикуй фотоотчеты с мероприятий, акций или своих

донаций;

6. Рассказывай о донорстве, информируй в социальных

сетях;

7. Приглашай друзей к участию.

1. Зарегистрируйся Организатором;

2. Рассылай ссылку и регистрируй участников среди

студентов и учащихся;

3. Организуй сдачу крови и(или) ее компонентов;

вступление в Федеральный регистр доноров

костного мозга;

4. Рассказывай о донорстве и информируй

в социальных сетях;

5. Создавай уникальные объекты, привлекающие

внимание к тематике донорства;

6. Проводи флешмобы и массовые акции

в поддержку донорского движения.
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Лидер Рейтинга

КОЛИЧЕСТВО ДОНОРОВ
вступивших в Федеральный регистр доноров 
костного мозга

КОЛИЧЕСТВО ДОНОРОВ
крови и(или) ее компонентов

ИНФОРМИРОВАНИЕ
и проведение мероприятий

*При подведении итогов
рейтинга учитывается
категория ВУЗа,
в зависимости
от численности учащихся

**Количество донаций, 
совершенных студентами
и сотрудниками 
образовательной 
организации
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Рейтинг

«КУБОК МОЛОДЕЖНОГО ДОНОРСТВА»

Рейтинг формируется как суммарное количество доноров крови и ее компонентов, 

а также количество вступивших в Федеральный регистр доноров костного мозга среди 

ВУЗов и структурных подразделений в зависимости от количества обучающихся:

ОСНОВНЫЕ ВУЗЫ ФИЛИАЛЫ ВУЗОВ

КАТЕГОРИЯ 1 > 9000 чел.

≤8999 чел. > 4000 чел.КАТЕГОРИЯ 2

< 1500 чел.КАТЕГОРИЯ 4

≤ 1499 чел. > 100 чел.КАТЕГОРИЯ 5

< 4000 чел. > 100 чел.КАТЕГОРИЯ 3
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НОМИНАЦИИ КОНКУРСА
«КУБОК МОЛОДЕЖНОГО ДОНОРСТВА»

«ТВОРЧЕСКИЙ ДОНОР»

Лучшие материалы или акции, направленные 

на развитие и популяризацию донорского движения 

в форматах, оценка которых не заявлена в других 

номинациях. Оценка производится Экспертным советом 

при наличии заявки. Заявки подаются

по следующим направлениям:

• Арт-объект;

• Визуальные материалы или медиа контент
(в том числе видеоролики любых форматов);

• Квест, квиз, иное информационно-
развлекательное мероприятие, направленное
на информирование о донорском движении;

«МИССИЯ: ДОНОР»

Личный зачет студентов-доноров (по количеству донаций). 

Лучшие получают знак отличия. Формируется общий список по критериям:

• Вступить в Федеральный регистр доноров костного мозга;

• Осуществить не менее 3 донаций крови или ее компонентов;

• Опубликовать не менее 10 сообщений о Конкурсе с единой маркировкой Конкурса.

«ЛУЧШИЙ ОРГАНИЗАТОР ДОНОРСКОГО ДВИЖЕНИЯ»

• Лучший пост, статья, новость
или информационное сообщение

Координаторы Конкурса, оказавшие значительный вклад в развитие и популяризацию
донорского движения в ВУЗе. Оцениваются инициативность, системность работы
по организации донорских акций и мероприятий, эффективность вовлечения студентов
и сотрудников в донорскую деятельность, а также личный вклад Координатора Конкурса
в информирование и развитие культуры добровольного донорства.

• Организуй и проводи донорские и информационные мероприятия;
• Вовлекай студентов в донорское движение;
• Организуй мероприятия по вступлению студентов в Федеральный регистр доноров

костного мозга;
• Рассказывай, публикуй новости и информацию о донорском движении.
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#ДНК_ЕДИНОЙ_СТРАНЫ

МЫ СОЗДАДИМ КАРТУ ИСТОРИЙ О ДОНОРСТВЕ И СПАСЕНИИ ЖИЗНЕЙ, ГДЕ 

ТЫ МОЖЕШЬ СТАТЬ ГЛАВНЫМ ГЕРОЕМ!

Для поддержки медийности проекта мы запускаем специальный трек:

#ДНК_ЕДИНОЙ_СТРАНЫ
Каждый, кто вступает в Федеральный регистр доноров костного
мозга, становится не просто участником, а героем личной истории.
Итогом станет карта России, на которой мы соберём эти истории. Это
наглядный, трогательный символ того, как поступок одного человека
может закрыть «белое пятно» на карте и спасти чью-то жизнь.

• Участвуй в Кубке молодежного донорства

• Вступай в Федеральный регистр доноров костного мозга

• Создавай и размещай свои креативные истории
о донорстве костного мозга

• Присылай их нам на почту rossia.donorstvo@yandex.ru
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